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D A T A  H O U S E    ·    R E S  F U T U R A  
 

Obraz Ukrainy i Ukraińców 

w polskich mediach społecznościowych 

Raport analityczny  ·  4–10 maja 2026  ·  N = 92 399 wzmianek 

 

Streszczenie 
Tydzień 4–10 maja 2026 r. przyniósł niemal trzyipółkrotny wzrost objętości dyskusji  
o Ukrainie w stosunku do poprzedniego okresu (92 399 wzmianek wobec 26 745 z 1–3 maja). 
Wzrost ten nie wynika wyłącznie z dłuższego okna obserwacji — średnia dzienna podniosła 
się z 8,9 tys. do 13,2 tys. wzmianek, a w szczycie (8 maja) sięgnęła 17,7 tys. Polscy 
użytkownicy social media zaczęli rozmawiać o Ukrainie głośniej i częściej. 

Trzy zewnętrzne wydarzenia organizują tydzień. Pierwszym jest 9 maja — splot Dnia 
Zwycięstwa rozgrywanego przez Kreml i Dnia Europy obchodzonego w Kijowie. Drugim jest 
seria ukraińskich ataków dronowych na Moskwę i głębokie cele rosyjskie tuż przed paradą 
zwycięstwa. Trzecim, najbardziej istotnym dla polskiej polityki wewnętrznej, jest finalizacja 
porozumień w ramach programu SAFE i wpisanie polskich zobowiązań w kwocie 10 mld zł do 
publicznej dyskusji. 

Sentyment komentarzy użytkowników pozostaje w niemal identycznych proporcjach jak 
tydzień wcześniej: 77,3 % treści neutralnych, 15,4 % negatywnych, 2,4 % pozytywnych. 
Stabilność tych proporcji w warunkach trzyipółkrotnego wzrostu objętości oznacza, że 
tygodniowa pula treści negatywnych wzrosła z 3,9 tys. do 14,2 tys. — ponad trzykrotnie.  
Pula reakcji „„angry”” na Facebooku wzrosła z 2 773 do 15 803 (blisko 5,7-krotnie). Polska 
dyskusja społeczna o Ukrainie nie tylko przyspieszyła, ale i wyraźnie wystygła emocjonalnie 
w kierunku frustracji. 

Najmocniejszą pojedynczą sygnaturą okresu jest wpis fanpage Polska Siła  
(„Zero zaskoczenia”) o 3 561 reakcjach „angry” — najwyższym pojedynczym wyniku gniewu  
w monitorowanej próbie i blisko siedmiokrotnie wyższym niż rekord z poprzedniego okresu. 
Drugą sygnaturą jest seria pojedynczych incydentów — atak Ukraińca na siostrę zakonną  
w Bielsku Podlaskim, konflikt z policją w Bydgoszczy, wpis Leszka Millera o „dezerterach” — 
które razem przeniosły centrum grawitacji polskiej dyskusji z pola geopolitycznego  
(Rosja, Trump, front) w pole codziennego współistnienia z Ukraińcem jako sąsiadem.  
To zmiana strategicznie istotna. 

Trzecią sygnaturą jest podgrzanie konkurencyjnej narracji SAFE. Wpis Marka Popowskiego 
(„Ukraina dziękuje Tuskowi i Kosiniakowi za darowiznę 10 mld zł”) wygenerował ponad  
5,3 tys. interakcji i wszedł do obiegu jako jedna z najczęściej cytowanych ram okresu. Razem 



Data House · Res Futura   |   Ukraina w polskich social media · 4–10 maja 2026 

 
 

Projekt dofinansowany / Przedsięwzięcie dofinansowane  
przez Centrum Mieroszewskiego w ramach IV Otwartego Konkursu. 

  
2 

z linią Niżnika i Konfederacji („Niemiec wyprodukuje, Ukrainiec dostanie, Polak zapłaci”) 
tworzy zwartą, łatwo replikowalną figurę retoryczną. 

Nota metodologiczna 
Materiał obejmuje 92 399 wzmianek z 4–10 maja 2026 r. zebranych przez system SentiOne 
dla zapytania ukierunkowanego na Ukrainę i Ukraińców w języku polskim. Materiał pochodzi 
w 100 % z polskojęzycznych źródeł, obejmuje portale, Facebooka, X, TikToka, fora, blogi  
i Instagram. Łączna liczba wygenerowanych interakcji w okresie: 1 135 526. 

Analiza opiera się na klasyfikacji sentymentu wbudowanej w SentiOne (NEUTRAL, 
NEGATIVE, POSITIVE) oraz autorskich filtrach tematycznych. Wzmianka może należeć do 
więcej niż jednej osi narracji, dlatego udziały procentowe osi nie sumują się do 100 %. 
Wszystkie wskaźniki sentymentu opisują rozkład komentarzy użytkowników w monitorowanej 
próbce, nie zaś opinii publicznej. 

Dla porównań tydzień do tygodnia odwołujemy się do raportu obejmującego okres 1–3 maja 
2026 r. (N = 26 745). Tam, gdzie porównanie obu okresów wymaga korekty o różną długość 
okna obserwacji (3 vs. 7 dni), raport podaje wartości przeliczone na dzień przeciętny. 

1. Skala i dynamika 
Dyskusja o Ukrainie nie rozkłada się równomiernie. Tygodniowy rytm wyraźnie odzwierciedla 
dwa szczyty — 5 maja i 8–9 maja — oraz spadek w niedzielę. Środa to dzień wpisu Ksawerego 
Krefta o byłej amba”sad”orce Brink i wypowiedzi Trumpa na korzyść Putina (16,3 tys. 
interakcji). Piątek to dzień ataków dronowych na Moskwę, parady zwycięstwa i Dnia Europy 
w Kijowie. Sobota — dzień największej widoczności wpisów coolfonpl o polskim paliwie dla 
Ukrainy  
i marka popowski o SAFE. 

pon. 4 maja   
 

11 916 

wt. 5 maja   
 

14 423 

śr. 6 maja   
 

11 955 

czw. 7 maja   
 

11 260 

pt. 8 maja   
 

17 710 

sob. 9 maja   
 

15 014 

niedz. 10 maja   
 

10 121 

Udział kanałów 
Facebook   

 

46 953  (50,8 
%) 

Portale   
 

28 744  (31,1 
%) 

X (Twitter)   
 

14 693  (15,9 
%) 
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TikTok   
 

1 551  (1,7 %) 

Blogi   
 

295  (0,3 %) 

Fora   
 

83  (0,1 %) 

Instagram   
 

80  (0,1 %) 

Facebook zyskał na udziale objętościowym w stosunku do poprzedniego okresu (50,8 % 
wobec 45,0 %), głównie kosztem X (15,9 % wobec 18,9 %). Jednocześnie X utrzymał 
dominację pod względem siły rażenia: 500 892 interakcji z X wobec 317 505 z Facebooka — 
różnica blisko 58 %. Średnia interakcja na wzmiankę pozostaje skrajnie nierówna: 34,1 na X 
wobec 6,8 na Facebooku i 6,3 na portalach. Niespodziewanie wysoki wynik osiągnął 
Instagram — 80 wpisów wygenerowało 41,9 tys. interakcji (523 interakcji na wpis), głównie 
dzięki wpisowi @laczynaspilka o meczu Polska–Ukraina 31 maja 2026 r. 

Wzrost objętości w ujęciu dziennym 
Średnia dzienna 13,2 tys. wzmianek to wzrost o 48 % wobec poprzedniego okresu. Szczyt 8 
maja (17,7 tys.) jest najwyższym pojedynczym dziennym wynikiem w obu zestawieniach 
łącznie. Spadek 10 maja (10,1 tys.) wciąż jest wyższy niż dowolny dzień z okresu 1–3 maja. 
Dyskusja o Ukrainie w polskim internecie weszła w wyższy reżim głośności. 

2. Osie narracji i udział tematów 
Trzynaście głównych osi mapuje treść tygodnia. W stosunku do poprzedniego okresu 
zauważalne są trzy istotne zmiany. Po pierwsze, oś rosyjska spadła z 20,0 % do 16,7 % — 
Ukraina stała się głośniejsza, ale rama rosyjska nie nadąża za nową objętością. Po drugie, oś 
militarna i SAFE wzrosła z 11,6 % do 12,9 % w warunkach całkiem nowych zobowiązań 
finansowych. Po trzecie, pojawiła się oś, której wcześniej nie identyfikowaliśmy: wybory 
prezydenckie i kandydaci (1,9 %), wynik powolnego wchodzenia kampanii prezydenckiej  
w pole dyskursu o Ukrainie. 

Putin / Rosja / Kreml   
 

16,7 % 

Pomoc militarna / SAFE / broń   
 

12,9 % 

Rocznice / 9 maja / Wołyń   
 

9,3 % 

Trump / USA / negocjacje   
 

6,9 % 

Gospodarka / energia / sankcje   
 

6,4 % 

Granica / Przemyśl / transport   
 

6,0 % 

NATO / UE / wsparcie   
 

5,4 % 

Front / Donbas / Pokrowsk   
 

4,9 % 

Zełenski / Kijów / dyplomacja   
 

3,5 % 

Antagonizm pol.-ukr. / banderowcy   
 

2,0 % 

Broń jądrowa / atomówka   
 

2,0 % 
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Wybory prezydenckie / kandydaci   
 

1,9 % 

Uchodźcy / 800+   
 

0,8 % 

Oś rosyjska (16,7 %) 
Pozostaje największą osią, ale traci na względnym udziale. W tym tygodniu trzy podwątki 
dominują wewnątrz osi. Pierwszy to ukraińskie uderzenia dronowe na Moskwę przed paradą 
zwycięstwa, w tym trafienie w Mosfilm Tower (wpis Polskiego Radia 24 — 1 097 reakcji „love”, 
najwyższy wynik „love” w próbce). Drugi to wypowiedź Putina o tym, że konflikt „zbliża się do 
końca”, agregowana ironicznie przez konto Poland news War in Ukraine (4,5 tys. interakcji). 
Trzeci to ofensywa narracji prorosyjskiej oparta na figurze 9 maja — wpisy Piotra Panasiuka  
i podobnych kont na X przedstawiają Ukraińców jako współczesnych spadkobierców nazizmu. 

Oś militarno-finansowa: SAFE i broń (12,9 %) 
Najgorętsza oś tygodnia. Trzy mechanizmy ją napędzają. Mechanizm pierwszy to fakt 
podpisania zobowiązań na poziomie 10 mld zł — wpis Marka Popowskiego („Ukraina dziękuje 
Tuskowi i Kosiniakowi za darowiznę”) stał się punktem kotwiczącym narracji opozycyjnej. 
Mechanizm drugi to figura „niemieckiego beneficjenta” — wpis Konrada Niżnika („Niemiec 
wyprodukuje, Ukrainiec dostanie, Polak zapłaci”, 3,1 tys. interakcji) i jego niepodpisane 
reprodukcje (kolejne 2,7 tys.) tworzą najszybciej replikującą się figurę polityczną tygodnia. 
Mechanizm trzeci to dane konkretne — wpis coolfonpl o sprzedaży Ukrainie 2,4 mld litrów 
paliwa za 7,2 mld zł w 2025 r. (7 tys. interakcji) wprowadza do dyskusji bardzo konkretną, 
łatwo zapamiętywaną liczbę. 

Oś rocznicowa: 9 maja, Dzień Europy, Wołyń (9,3 %) 
Drugi co do wzrostu temat tygodnia. Spotyka się tu sześć równoległych nurtów. Pierwszy to 
relacje z Kijowa, gdzie obchodzono Dzień Europy z udziałem unijnych dyplomatów (wpis 
Piotra Łukasiewicza, 5,9 tys. interakcji). Drugi to ukraińska decyzja o ograniczeniu ataków na 
Plac Czerwony podczas parady (komentarz dekretu Zełenskiego ironizowany przez konto 
Ruch Wkurwionych). Trzeci to Polsko-Ukraiński Kongres Historyczny w Baranowie 
Sandomierskim, którego organizatorzy zostali atakowani przez Kresy.pl za udział 
„negacjonistów wołyńskich” (827 reakcji „angry” pod wpisem TVP Polonia, 152 „angry” pod 
wpisem Kresy.pl). Czwarty — narracja prorosyjska wykorzystująca 9 maja jako moment ataku 
na ukraińską politykę pamięci. Piąty — informacje o pracach ukraińskiego parlamentu nad 
penalizacją wypowiedzi o Wołyniu (wpis Olgi Srokarczuk, 2,1 tys. interakcji). Szósty — 
rocznicowe wpisy historyczne o ofiarach UPA. Ta oś jest jedyną, w której negatyw rozkłada 
się równomiernie między stroną rosyjską a ukraińską. 

Oś amerykańska: Trump, Brink, negocjacje (6,9 %) 
Centralnym wydarzeniem tygodnia jest publiczna wypowiedź byłej amba”sad”or USA na 
Ukrainie Bridget Brink, że odeszła ze stanowiska, ponieważ Trump „konsekwentnie opowiadał 
się po stronie Putina kosztem demokratycznego partnera”. Wpis Ksawerego Krefta cytujący 
tę wypowiedź zebrał 16,3 tys. interakcji — drugi najwyższy wynik tygodnia poza TikTokiem. 
To istotny moment w polskiej percepcji administracji Trumpa: do tej pory wątek pro-Putinowski 
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był obecny głównie po stronie krytyki opozycyjnej, teraz wprowadza go były wysoki urzędnik 
amerykański. Udział negatywu w osi wzrósł z 14,8 % do 16,2 %. 

Oś incydentów codziennych: Ukrainiec jako sąsiad (rozproszona po osiach) 
Najważniejsza zmiana strukturalna tygodnia. W przeciwieństwie do poprzedniego okresu, 
gdzie incydenty z Ukraińcami w Polsce pojawiały się sporadycznie, w tym tygodniu generują 
one cztery z dziesięciu najbardziej angażujących wpisów na X i Facebooku łącznie. Wpis 
Krengiela o Ukraińcu chwalącym się odznaczeniem od Zełenskiego podczas kontroli 
policyjnej (8,6 tys. interakcji), wpis Codziennika z Mordoru o ataku na siostrę zakonną  
w Bielsku Podlaskim (5,9 tys. interakcji), wpis sknerusa o Ukraince mówiącej polskim 
akcentem (5,1 tys. interakcji, niskonegatywny), wpis Łukasza Kolady z Konfederacji 
powtarzający historię z policją (TikTok, 4,7 tys. interakcji). To są wpisy o pojedynczych 
zdarzeniach, ale ich łączny zasięg przekracza zasięg dowolnego z tradycyjnych 
geopolitycznych wątków. Polska dyskusja o Ukrainie przesunęła centrum grawitacji ze stolicy 
do osiedla. 

Oś wyborcza (1,9 %) 
Nowo zidentyfikowana oś. Wątek kandydatów na prezydenta zaczyna systematycznie 
przenikać dyskusję o Ukrainie. Dwa kierunki: pierwszy to próby przedstawienia Rafała 
Trzaskowskiego jako kandydata „proukraińskiego” w wymowie krytycznej  
(wpis Trzaskowskiego o Dniu Europy zebrał 430 reakcji „love”, ale też 14 „angry”), drugi to 
rejestracja postępującej obecności Konfederacji w komentowaniu wszystkich „ukraińskich” 
spraw bieżących. Wysoki udział negatywu (18,4 %) — najwyższy spośród osi „neutralnych” 
tematycznie — wynika z polaryzacji wokół samych kandydatów. 

3. Mapa sentymentu 
Sentyment zachowuje proporcje, ale skala bezwzględna negatywu wzrasta wielokrotnie.  
W ciągu tygodnia w monitorowanej próbie pojawiło się 14 242 wpisów negatywnych  
(wobec 3 871 w poprzednim okresie, czyli wzrost o 268 %). Liczba wpisów pozytywnych 
wzrosła z 782 do 2 189 (wzrost o 180 %). Stosunek negatyw/pozytyw wynosi w tym tygodniu 
6,5:1 (wobec 4,9:1 tydzień wcześniej) — relacja jeszcze bardziej asymetryczna. 

Neutralny   
 

77,3 %  ·  71 
431 wzm. 

Negatywny   
 

15,4 %  ·  14 
242 wzm. 

Brak klasyfikacji   
 

4,9 %  ·  4 537 
wzm. 

Pozytywny   
 

2,4 %  ·  2 189 
wzm. 

Sentyment per kanał 

Kanał Liczba 
wzmianek 

% negatyw % pozytyw Interakcje 

Facebook 46 953 16,9 % 2,4 % 317 505 
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Kanał Liczba 
wzmianek 

% negatyw % pozytyw Interakcje 

X (Twitter) 14 693 16,8 % 1,0 % 500 892 

Portale 28 744 12,6 % 2,9 % 180 121 

TikTok 1 551 9,0 % 5,3 % 95 089 

Instagram 80 18,8 % 5,0 % 41 872 

Blogi 295 8,5 % 4,4 % 47 

Najbardziej wymowna zmiana to zrównanie procentowego udziału treści nacechowanych 
krytycznie na Facebooku i X (16,9 % i 16,8 %). W poprzednim okresie Facebook miał wyraźną 
przewagę treści negatywnych (16,4 % wobec 15,5 %). W tym tygodniu dwie największe 
platformy szły w tym tygodniu w jednym kierunku emocjonalnym, jednocześnie. Trzeci 
znaczący sygnał to wzrost udziału treści negatywnych na portalach (12,6 % wobec 11,6 %) 
— redakcyjne ramowanie pozostaje bardziej wyważone niż dyskusja oddolna. 

Sentyment w głównych osiach narracji 

Oś narracji Wzmianki % negatyw % pozytyw Dominujący 
kierunek 

Putin / Rosja / Kreml 15 403 23,0 % 0,3 % anty-Rosja 

Antagonizm pol.-ukr. / 
banderowcy 

1 836 20,4 % 0,5 % anty-Ukraina 

Wybory prezydenckie / 
kandydaci 

1 714 18,4 % 0,2 % polaryzacja 

Trump / USA / negocjacje 6 332 16,2 % 0,3 % polaryzacja 

Rocznice / 9 maja / Wołyń 8 572 14,3 % 1,0 % dwukierunkowy 

Pomoc militarna / SAFE 11 943 13,4 % 0,9 % polaryzacja 

Uchodźcy / 800+ 753 12,7 % 0,5 % anty-Ukraina 

Granica / Przemyśl / transport 5 522 9,4 % 0,2 % infrastruktura 

Najistotniejsza zmiana w stosunku do poprzedniego okresu zaszła w osi antagonistycznej 
(banderowcy, „naziści”). Negatyw skoczył tu z 19,9 % do 20,4 % przy jednoczesnym potrojeniu 
objętości — z 604 do 1 836 wzmianek. To oś, która urosła najbardziej zarówno objętościowo, 
jak i intensywnościowo. Druga taka oś to wybory prezydenckie z 18,4 % negatywu, których 
wcześniej w ogóle nie identyfikowaliśmy. Oś rosyjska zachowała 23,0 % negatywu 
(kierowanego anty-Rosja) — najwyższy wskaźnik wśród wszystkich osi, ale jego adresatem 
pozostaje Kreml, nie Ukraina. 
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4. Mapa emocji 
Suma reakcji facebookowych wzrosła z 58 586 (poprzedni okres, 3 dni) do 265 063 (tydzień 
bieżący, 7 dni). Po przeliczeniu na dzień przeciętny: 19 528 → 37 866, czyli wzrost o blisko 
94 %. Rozkład procentowy emocji uległ jednak istotnym przesunięciom. 

!"  Lubię to (like)   
 

195 094  (73,6 
%) 

😂  „hahaha”   
 

38 724  (14,6 
%) 

😠  „angry”   
 

15 803  (6,0 %) 

❤  „love”   
 

12 717  (4,8 %) 

😢  „sad”   
 

1 409  (0,5 %) 

😮  „wow”   
 

1 316  (0,5 %) 

Trzy najważniejsze zmiany w mapie emocji 
„angry” przeskoczyło „love”. W poprzednim okresie „love” było emocją silniejszą niż 
„angry” (6,7 % do 4,7 %). W tym tygodniu kolejność się odwróciła: „angry” 6,0 %, „love”  
4,8 %. To czytelna zmiana klimatu emocjonalnego dyskusji. Polskie komentarze 
użytkowników wokół Ukrainy w tym tygodniu wyrażały więcej gniewu niż sympatii. 

„hahaha” utrzymało drugą pozycję (14,6 %) i wzrosło bezwzględnie z 7 484 do 38 724.  
To utrwala wniosek z poprzedniego raportu: kpina jest drugim najsilniejszym językiem polskiej 
dyskusji o Ukrainie, używanym zarówno przez stronę pro-, jak i antyukraińską jako 
podsta”wow”e narzędzie polemiczne. 

„sad” pozostaje niewidoczne (0,5 %). Niezmiennie. Przy trzykrotnie większym pakiecie 
treści w tym tygodniu, polskie komentarze użytkowników nie wytworzyły żadnej znaczącej fali 
współczucia wobec strony ukraińskiej. „sad” pojawia się incydentalnie pod historycznymi 
wpisami wołyńskimi i pod tragediami drogowymi na S17, gdzie ofiarami padli polscy 
mieszkańcy obwiniający za wypadek ukraińskiego kierowcę — ale nie pod wpisami  
o ukraińskich ofiarach frontu. 

Polska Siła „Zero zaskoczenia” — anatomia rekordu „angry” 
Wpis fanpage Polska Siła zatytułowany lakonicznie „Zero zaskoczenia” zebrał 3 561 reakcji 
„angry” — wynik niemal siedmiokrotnie wyższy niż rekord z poprzedniego okresu (550 „angry” 
pod postem Konfederacji o zezwoleniach na pracę). Treść wpisu jest minimalna; cała siła 
emocjonalna leży po stronie kontekstu wpisanego w nazwę i logo strony. To dowód, że w 
polskim dyskursie o Ukrainie wytworzyła się grupa fanpage'y o tak ukształtowanej tożsamości 
narracyjnej, że jedno hasło wystarczy, by zmobilizować masę emocjonalną. To zmiana 
modelu: nie chodzi już o argumentację, chodzi o sygnał lojalnościowy. 

„love” — co działa 
Najwyższe wyniki „love” nadal generują wpisy o ukraińskich uderzeniach na rosyjską 
infrastrukturę. Wpis Polskiego Radia 24 o trafieniu w Mosfilm Tower (1 097 „love”), wpis 
SokzBuraka o tajnej broni Ukrainy (632 „love”), wpis WarNews.PL o operacji „Głębokie 
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Uderzenie” (331 „love”). Cztery z pięciu najbardziej „„love”’owanych” wpisów tygodnia opisują 
ukraińskie ataki ofensywne na Rosję. To trwała sygnatura polskiej sympatii do Ukrainy z 2026 
r.: aprobata dla zdolności odwetu, a nie współczucie wobec ofiar. 

„hahaha” — narzędzie obu stron 
„hahaha” generują różne źródła. Po stronie prorosyjskiej — wpis Buckaroo Banzai cytujący 
wypowiedź Meloni („Polska nigdy nie zawiodła w solidarności”) z wyraźnie ironicznym 
kontekstem (3,6 tys. interakcji). Po stronie antyrosyjskiej — wpis Piotra von Pritzwalda  
o dekrecie Zełenskiego dotyczącym Placu Czerwonego (3,2 tys. interakcji, otwarcie kpiący  
z Putina). Ta sama emocja, dwa zupełnie różne kierunki polityczne. 

5. Mapa wpływu 
Dwadzieścia kont generujących najwyższe sumy interakcji w okresie tygodnia. W stosunku do 
poprzedniego okresu zauważalna jest wyraźna konsolidacja platformy — z dwudziestu pozycji 
szesnaście to konta z X, jedno z TikToka, dwa z Facebooka, jedno z Instagrama. X jest teraz 
nie tylko kanałem o najwyższym współczynniku emocji na wzmiankę, ale też platformą, na 
której toczy się większość najbardziej cytowanej rozmowy. 

Top 15 najbardziej angażujących kont w okresie 

# Autor / konto Kanał Interakcje Charakter narracji 

1 Poland news War in Ukraine X 32 446 agregator, pro-Ukraina 

2 nitroteam1 TikTok 30 884 krótka forma, anty-pomoc 

3 Portal wszystkich kibiców 
(@laczynaspilka) 

Instagram 24 461 sportowy, neutralny 

4 coolfonpl X 20 677 dane, anty-pomoc finansowa 

5 Ksawery Kreft X 19 672 anty-Trump, pro-Ukraina 

6 Tomek Niewęgłowski X 19 045 ironia, anty-Kijów 

7 Centrum Usług Prawnych X 14 738 treści dla cudzoziemców 

8 Krengiel (@krulbijedame) X 10 277 incydenty, anty-Ukraina 

9 Jarosław Wolski X 9 774 ekspercki, prowojskowy 

10 Ministerstwo Prawdy X 9 161 prorosyjska, „naziści” 

11 PolskieRadio24.pl Facebook 7 579 redakcyjny, mainstream 

12 Onet Wiadomości Facebook 7 578 redakcyjny, mainstream 

13 Polska Siła Facebook 7 514 fanpage, anty-Ukraina 

14 Olga Srokarczuk (@WolnaRadio) X 7 038 anty-pomoc socjalna 

15 Codziennik z Mordoru X 6 720 incydenty, anty-Ukraina 
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Bilans wpływu 
Z piętnastu najbardziej wpływowych kont dziewięć reprezentuje narrację krytyczną lub wrogą 
wobec Ukrainy (nitroteam1, coolfonpl, Niewęgłowski, Krengiel, Ministerstwo Prawdy, Polska 
Siła, Srokarczuk, Codziennik z Mordoru — plus dalsze konta poza pierwszą piętnastką). 
Cztery konta promują narrację jednoznacznie pro-ukraińską (Poland news War in Ukraine, 
Ksawery Kreft, Wolski jako analityk wojskowy, mainstream Onet i Polskie Radio 24). Dwa są 
tematycznie neutralne (Portal Wszystkich Kibiców, Centrum Usług Prawnych). 

Bilans przesunął się jeszcze wyraźniej w stronę dominacji wzmacniaczy krytycznych.  
W poprzednim okresie stosunek wynosił 7:4 na korzyść kont antyukraińskich; w tym tygodniu 
jest to 9:4. To nie znaczy, że nastawienie Polaków się zmieniło — niezmiennie 77 % treści to 
neutralna informacja. Znaczy to, że emocjonalna i polityczna dźwignia okresu jest po stronie 
kont krytycznych, a one tę dźwignię systematycznie wykorzystują. 

6. Kluczowe narracje okresu 
Narracja 1: „Ukraina pali Rosję” (pozytywna, ciągłość) 
Najsilniejsza narracja pozytywna okresu, kontynuująca trend z poprzedniego tygodnia. W tym 
tygodniu jej szczyt to ukraińskie uderzenie dronowe na Moskwę 8 maja, w przededniu parady 
zwycięstwa. Trafienie w Mosfilm Tower w pobliżu Kremla zostaje przyjęte przez polski 
mainstream redakcyjny i fanpage'y (donald.pl, SokzBuraka, Centrum Europy, WarNews.PL) 
z wyraźną aprobatą — łącznie ponad 2 tys. reakcji „love” pod kilkoma najgłośniejszymi 
wpisami. Klucz emocjonalny niezmienny: aprobata dla zdolności do odwetu, a nie współczucie 
wobec ofiar. 

Narracja 2: „Polak płaci, Niemiec produkuje, Ukrainiec dostaje” (anty-SAFE, 
najsilniejsza polityczna ramka tygodnia) 
Najszybciej replikująca się figura retoryczna tygodnia. Sformułowana przez Konrada Niżnika 
(„Niemiec wyprodukuje, Ukrainiec dostanie, Polak zapłaci”), w ciągu kilkudziesięciu godzin 
pojawia się w przynajmniej dwunastu wariantach na X i Facebooku, generując łącznie 
kilkanaście tysięcy interakcji. Figura ma trzy zalety perswazyjne: krótkość, rytm trójki i jasno 
wskazanego trzykrotnego beneficjenta. Łączy trzy linie krytyki rządu Tuska — finansową, 
suwerennościową i antyukraińską — w jednym łatwym do zapamiętania zdaniu. To narracja, 
wokół której formuje się obecnie najsilniejszy negatyw polityczny okresu. 

Narracja 3: „Ukrainiec sąsiad” (anty-Ukraina, najmocniejszy wzrost tygodnia) 
Najistotniejsza zmiana strukturalna w stosunku do poprzedniego okresu. Tygodniowa pula 
wpisów o pojedynczych incydentach z Ukraińcami w Polsce wzrosła wielokrotnie, a kilka 
pojedynczych zdarzeń (Bielsk Podlaski, Bydgoszcz, S17 pod Lublinem) razem wygenerowało 
zasięg porównywalny z całą osią rosyjską. Ukrainiec przestaje być w polskim dyskursie 
kategorią geopolityczną, a staje się kategorią codzienną — kierowcą busa, klientem ZUS, 
pasażerem autobusu, pracownikiem Żabki. To zmiana strategicznie najpoważniejsza: tak 
długo, jak Ukraina jest tematem o Rosji, polski sentyment wobec niej pozostaje obojętny lub 
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aprobatywny. W momencie, gdy Ukraina staje się tematem o polskiej ulicy, sentyment 
systemowo się pogarsza. 

Narracja 4: „Trump po stronie Putina” (anty-Trump, sygnał z zewnątrz) 
Publiczna wypowiedź byłej ambasador USA Bridget Brink o tym, że odeszła z funkcji, 
ponieważ Trump „konsekwentnie opowiadał się po stronie Putina”, weszła do polskiego 
dyskursu z dużą siłą (wpis Ksawerego Krefta, 16,3 tys. interakcji). To nowa jakość — do tej 
pory wątek pro-Putinowskiego Trumpa był sygnalizowany głównie przez polską opozycję; 
teraz potwierdza go bezpośredni świadek z wnętrza amerykańskiej dyplomacji. Komentarze 
wzmacniają tezę, że Polska musi zacząć ustawiać swoją politykę bezpieczeństwa bardziej  
w stronę Brukseli i Paryża, mniej w stronę Waszyngtonu. Narracja ta jeszcze nie dominuje, 
ale wprowadziła do dyskusji argument, który wcześniej trzeba było wprowadzać siłą perswazji. 

Narracja 5: „9 maja, dwie pamięci” (rocznicowa, dwukierunkowa) 
Splot Dnia Zwycięstwa i Dnia Europy organizuje cały tydzień rocznicowy. Trzy odrębne ścieżki 
narracyjne. Pierwsza — mainstreamowy zachwyt nad obchodami Dnia Europy w Kijowie pod 
groźbą ostrzału (Łukasiewicz, 5,9 tys. interakcji). Druga — narracja prorosyjska 
wykorzystująca 9 maja do oskarżania Ukrainy o sojusz z nazistowską przeszłością (Panasiuk, 
Ministerstwo Prawdy). Trzecia — polski wątek wołyński, który ożywił Polsko-Ukraiński 
Kongres Historyczny w Baranowie Sandomierskim; Kresy.pl zaatakowały kongres jako 
platformę dla rewizjonistów historycznych. Te trzy ścieżki niemal nie rozmawiają ze sobą; 
obracają w trzech różnych algorytmach. 

Narracja 6: „Akcja Demokracja kontra Konfederacja” (o leki dla wrażliwych grup, 
dwubiegunowa) 
Wpis Akcji Demokracji w sprawie odcięcia od leczenia ukraińskich uchodźców z grup 
wrażliwych (chemioterapia, dzieci z niepełnosprawnościami, seniorzy z Alzheimerem) 
generuje 553 reakcji „angry” — ale w przeciwieństwie do większości takich wpisów, znaczna 
część gniewu skierowana jest nie w stronę Ukraińców, lecz w stronę rządu i ustawodawcy.  
To rzadki przypadek wpisu, w którym strona pro-Ukraina wykorzystuje narzędzie „angry” 
strategicznie — i zostaje natychmiast zaatakowana z drugiej strony przez konta 
antyukraińskie („kolejne pampersy ukraińskie”, „banda działająca na szkodę Polski”). 
Mikrosegment, ale czytelny dla mapy podziału. 

Narracja 7: „Chiny mówią nie Ukrainie” (geopolityczna, niska temperatura) 
Doniesienie o tym, że Chiny odmówiły Ukrainie odroczenia spłaty długu w wysokości 30,8 mld 
dolarów, propagowane przez konto Tomka Niewęgłowskiego (7,2 tys. interakcji) i jego 
replikatorów, wprowadza nową ramę: Ukraina osamotniona finansowo nie tylko przez Trumpa, 
ale i przez Pekin. Niska objętość, ale wysoka analityczna istotność — wątek ten otwiera drogę 
do narracji o tym, że tylko Europa, w tym Polska, zostaje na linii zobowiązań finansowych. 
Wątek do monitorowania w kolejnych tygodniach. 

Narracja 8: „Mecz reprezentacji 31 maja” (sportowa, ambiwalentna) 
Ogłoszenie towarzyskiego meczu Polska–Ukraina 31 maja 2026 r. na Stadionie Tarczyński 
Arena we Wrocławiu wygenerowało jedne z najwyższych liczb interakcji okresu, ale z bardzo 
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nietypowym rozkładem. Wpis @laczynaspilka na Instagramie zebrał 24,5 tys. interakcji. Wpis 
Łączy nas piłka na Facebooku — 2,7 tys. z dramatycznym 111 reakcji „angry” przy zaledwie 
181 „love”. Trzy najczęściej powtarzane argumenty w komentarzach: dlaczego we Wrocławiu, 
dlaczego z Ukrainą i dlaczego towarzyski. Sport stał się w tym tygodniu kolejnym polem 
konfliktu o symbol. 

7. Porównanie okres do okresu 
Bezpośrednie porównanie z poprzednim raportem (1–3 maja, N = 26 745) zostało przeliczone 
na dzień przeciętny dla zachowania porównywalności.  

Wskaźnik 1–3 maja 
(dziennie) 

4–10 maja 
(dziennie) 

Zmiana 

Liczba wzmianek 8 915 13 200 + 48 % 

Liczba interakcji 140 358 162 218 + 16 % 

Wpisy negatywne 1 290 2 035 + 58 % 

Reakcje „angry” (FB) 924 2 258 + 144 % 

Reakcje „love” (FB) 1 316 1 817 + 38 % 

Udział osi rosyjskiej 20,0 % 16,7 % − 3,3 pp. 

Udział osi SAFE / militarnej 11,6 % 12,9 % + 1,3 pp. 

Udział osi antagonistycznej 2,3 % 2,0 % − 0,3 pp. 

Trzy najważniejsze wnioski z tabeli. Po pierwsze, wzrost wzmianek (+ 48 %) jest niemal 
trzykrotnie szybszy niż wzrost interakcji (+ 16 %) — temat się rozszerza, ale głębokość 
zaangażowania na pojedynczą wzmiankę spada. Po drugie, reakcja „angry” rośnie szybciej 
niż wszystkie pozostałe wskaźniki — to symptom przesunięcia emocjonalnego, nie tylko 
wzrostu skali. Po trzecie, oś rosyjska traci na względnym udziale, podczas gdy oś SAFE rośnie 
— polityczne centrum dyskusji przesuwa się od „Co robi Rosja” do „Ile Polska płaci”. 

8. Wnioski i implikacje komunikacyjne 
Wniosek 1: temat Ukrainy „spuchł” w stronę polskiej ulicy 
Najpoważniejsza zmiana strukturalna tygodnia. W poprzednim okresie Ukraina była dla 
polskiej dyskusji społecznej tematem o Rosji, o Trumpie i o pieniądzach — czyli o zjawiskach 
zewnętrznych. W tym tygodniu, choć osie geopolityczne formalnie pozostają dominujące, 
faktycznym motorem największych zasięgów stają się incydenty z Ukraińcami w Polsce. 
Krengiel, Codziennik z Mordoru, Kolada, Ruch Narodowy — wszyscy z najwyższymi 
zasięgami opisują nie wojnę, lecz kontrolę policji, atak na zakonnicę, ukraińskie zezwolenia 
na pracę. Każda strategia komunikacyjna państwa polskiego dotykająca Ukrainy musi liczyć 
się z tym, że temat został zinterioryzowany. Argumenty o solidarności wobec wojny działają 
coraz słabiej; pole dyskusji przesunęło się w stronę lokalnego współistnienia. 
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Wniosek 2: SAFE jest dziś frontem narracyjnym, nie programem 
Program SAFE przestał być w polskiej dyskusji społecznej traktowany jak instrument 
bezpieczeństwa, a stał się symbolem podejrzanej hojności. Najszybciej replikująca się figura 
retoryczna tygodnia („Niemiec wyprodukuje, Ukrainiec dostanie, Polak zapłaci”) zamyka cały 
program w jednym zdaniu krytyki. Każda kolejna pozytywna komunikacja wokół SAFE będzie 
czytana przez pryzmat tego sloganu. Strategia odzyskania ramy wymaga albo precyzyjnego 
wyjaśnienia, jaka część środków pozostaje w polskim przemyśle obronnym, albo całkowitego 
przeformułowania nazwy i komunikacji programu — debata o nazwie „pożyczka” wobec 
„darowizny” staje się centralna. 

Wniosek 3: emocje skręciły w stronę gniewu 
Po raz pierwszy w obu okresach łącznie reakcja „angry” na Facebooku przewyższyła reakcję 
„love” (6,0 % wobec 4,8 %). Tygodniowa pula reakcji „angry” wzrosła o 470 % w stosunku do 
poprzedniego okresu. To nie znaczy, że Polacy nagle „zaczęli nienawidzić Ukraińców” — 
znaczy, że tygodniowy zestaw treści wytworzył wyraźnie więcej okazji do reakcji gniewnej niż 
do reakcji wspierającej. Sygnatura emocjonalna polskiej dyskusji o Ukrainie obraca się w tym 
tygodniu wyraźnie w stronę napięcia. 

Wniosek 4: Trump po raz pierwszy „odpadł” jako kotwica 
Wypowiedź byłej ambasador Brink stała się dla polskiego dyskursu sygnałem zewnętrznym 
potwierdzającym to, co dotąd było twierdzeniem opozycyjnym. To jeden z bardziej istotnych 
politycznie momentów obu okresów — argument, że Polska musi szukać równowagi między 
Waszyngtonem a Brukselą, dostaje wzmocnienie z amerykańskiego źródła. Każda 
komunikacja rządowa dotycząca relacji transatlantyckich w kolejnych tygodniach będzie 
mogła odwołać się do tego punktu — i opozycyjna część dyskursu z pewnością po niego 
sięgnie. 

Wniosek 5: 9 maja przestaje być dyskusją tylko o Rosji 
Tegoroczna rocznica 9 maja zrekonfigurowała się w polskim dyskursie. Tradycyjny układ — 
Dzień Zwycięstwa propagandowo eksploatowany przez Kreml, Polska po stronie Ukrainy — 
został złamany przez trzy zdarzenia: Polsko-Ukraiński Kongres Historyczny atakowany jako 
platforma rewizjonistów historycznych w kontekście Wołynia, doniesienia o pracach 
ukraińskiego parlamentu nad penalizacją wypowiedzi o Wołyniu i wpis Tomasza Maciejczuka 
o ukraińskich rodzicach z krzyżami przed ambasadą Rosji w Warszawie. 9 maja 2026 r. nie 
jest już dyskusją tylko o Rosji; staje się też miejscem sporu polsko-ukraińskiego o pamięć.  
To zmiana, która w kolejnych latach może się utrwalić. 

Wniosek 6: dwie Polski się utrwalają 
Wniosek z poprzedniego raportu utrzymuje się w tym tygodniu z większą wyrazistością. 
Pierwsza Polska, zlokalizowana w portalach i głównych redakcjach Facebooka, cieszy się  
z ukraińskich dronów nad Moskwą, cytuje Annę Applebaum, ogląda Dzień Europy w Kijowie. 



Data House · Res Futura   |   Ukraina w polskich social media · 4–10 maja 2026 

 
 

Projekt dofinansowany / Przedsięwzięcie dofinansowane  
przez Centrum Mieroszewskiego w ramach IV Otwartego Konkursu. 

  
13 

Druga Polska, zlokalizowana na X i w fanpejdżach Polska Siła, Konfederacja, Ministerstwo 
Prawdy, Codziennik z Mordoru, ogląda kontrolę policji z udziałem Ukraińca i wpisuje SAFE  
w katalog niemieckich interesów. Algorytmy tych dwóch przestrzeni rzadko się przecinają,  
a różnica w temperaturze emocjonalnej między nimi pogłębia się.  

Każda polityka komunikacyjna państwa wobec Ukrainy, która próbuje mówić w obu, 
musi przyjąć, że są to dwa odrębne języki, dwie odrębne ramy odniesienia i dwa 
odrębne odbiorcze rezerwuary frustracji. 
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