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Obraz Ukrainy i Ukraińców w polskich social 
media
Образ України та українців у польських соціальних мережах

Synteza miesiąca: sześć kluczowych wniosków  ·  Підсумок місяця: шість ключових висновків

1–31 maja 2026
okres analizy

період аналізу

520 155
wpisów o Ukrainie

дописів про Україну

7,76 mln
reakcji i komentarzy

реакцій і коментарів
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1 Niechęć do Ukrainy rośnie z tygodnia na tydzień
Неприязнь до України зростає з тижня на тиждень

Odsetek wpisów krytycznych wobec Ukrainy (%)  ·  Частка критичних дописів 
(%)
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PL

Coraz więcej wpisów krytykuje Ukrainę. Na początku maja był 
to co siódmy wpis, pod koniec miesiąca już co piąty. Wpisy 
przychylne prawie zniknęły: został 1 na 1000.
To trwała zmiana nastrojów, nie chwilowe oburzenie.

UA

Дедалі більше дописів критикують Україну. На початку 
травня це був кожен сьомий допис, наприкінці вже кожен 
п'ятий. Прихильні дописи майже зникли: лишився 1 на 
1000.
Це стійка зміна настроїв, а не миттєве обурення.

Ukraina w polskich social media · maj 2026  |  Україна в польських соцмережах · травень 2026 2



D  A  T  A    H  O  U  S  E    ·    R  E  S    F  U  T  U  R  A

2 Polaków porusza nie wojna, lecz historia i sąsiedztwo
Поляків зачіпає не війна, а історія та сусідство

Liczba wpisów o Ukrainie tygodniowo (tys.)  ·  Дописів про Україну щотижня 
(тис.)
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Wojna i wielka polityka mało kogo poruszają. Rekord padł, gdy 
Zełenski uhonorował UPA, sprawców rzezi wołyńskiej: 247 tys. 
wpisów w tydzień, więcej niż przez trzy wcześniejsze tygodnie 
razem.
Historia porusza najmocniej. Mocniej niż pieniądze i wojna.

UA

Війна та велика політика мало кого зачіпають. Рекорд стався, 
коли Зеленський вшанував УПА, яку поляки пов'язують із 
Волинською трагедією: 247 тис. дописів за тиждень, більше 
ніж за три тижні разом.
Історія зачіпає найсильніше. Сильніше, ніж гроші та війна.
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3 Jedna partia wywołuje ponad połowę całego gniewu
Одна партія викликає понад половину всього гніву

25 %
złości tygodnia z 2 wpisów Konfederacji

тижневого гніву з 2 дописів 
Конфедерації

11–17 V

52 %
złości tygodnia z 5 wpisów Konfederacji

тижневого гніву з 5 дописів 
Конфедерації

18–24 V

6 569
gniewnych reakcji pod jednym wpisem: 
rekord

гнівних реакцій під одним дописом: 
рекорд

22 V

PL

Konfederacja co tydzień podrzuca nowy temat, który złości ludzi: tanie NFZ 
dla Ukraińców, pół miliona wniosków o pobyt, zabrane pieniądze na 
muzeum Wołynia. Sprostowania zawsze przychodzą za późno. 
Kto pierwszy narzuci temat, ten wygrywa.

UA

Конфедерація щотижня підкидає тему, яка злить людей: дешева 
медицина для українців, пів мільйона заяв на проживання, забрані 
гроші з музею Волині. Спростування завжди запізнюються. 
Хто перший нав'яже тему, той виграє.
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4 Serduszka mylą: to poparcie dla autora, nie sympatia do Ukrainy

Сердечка обманюють: це підтримка автора, а не симпатія до України

15,5 tys. / тис.
serduszek pod wpisem Nawrockiego o odebraniu Zełenskiemu 
orderu. To nie sympatia do Ukrainy, to brawa dla Nawrockiego.

сердечок під дописом Навроцького про позбавлення Зеленського 
ордена. Це оплески Навроцькому, а не симпатія до України.

+806 %
tyle przybyło serduszek w najbardziej antyukraińskim tygodniu 
miesiąca. Kto patrzy tylko na liczby, zrozumie wszystko na 
odwrót.

настільки зросла кількість сердечок у найбільш 
антиукраїнський тиждень. Хто дивиться лише на цифри, 
зрозуміє все навпаки.

PL

Serduszko znaczy dziś: popieram autora wpisu. A autor często krytykuje 
Ukrainę. Liczb nie wolno czytać bez treści wpisów.

UA

Сердечко сьогодні означає: підтримую автора допису. А автор часто 
критикує Україну. Цифри не можна читати без змісту дописів.
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5 Polacy rozmawiają o Ukrainie, ale tak naprawdę o sobie
Поляки говорять про Україну, але насправді про себе

Część dyskusji zajmowana przez dwa wątki (%)  ·  Частка двох тем у дискусії (%)
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Rosja i wojna · Росія і війна Polski spór o rząd · польська суперечка

PL

O Rosji i wojnie rozmawia się coraz mniej. Pod koniec maja spór 
Tusk kontra Nawrocki zajmował ponad jedną trzecią całej 
dyskusji o Ukrainie.
Straszenie Rosją nie działa, bo ludzie rozmawiają o własnych 
politykach.

UA

Про Росію та війну говорять дедалі менше. Наприкінці 
травня суперечка Туск проти Навроцького займала понад 
третину всієї дискусії про Україну.
Залякування Росією не працює, бо люди говорять про 
власних політиків.
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6 Dwie Polski zjednoczyły się dopiero przeciw Ukrainie
Дві Польщі об'єдналися лише проти України

Polska A: media głównego nurtu  ·  Польща А: великі 
медіа

Współczucie, zbiórki na pomoc (2 mln zł), pretensje do rządu, nie 
do uchodźców.

Співчуття, збори на допомогу (2 млн зл), претензії до уряду, а 
не до біженців.

Polska B: prawicowe konta  ·  Польща Б: праві акаунти

Tematy budzące złość (zasiłki, migracja, Wołyń), reakcje w 
tysiącach, co 2–3 tygodnie nowa afera.

Теми, що злять (виплати, міграція, Волинь), реакції тисячами, 
кожні 2–3 тижні новий скандал.

PL

Spór o UPA połączył oba światy po raz pierwszy, ale przeciw Ukrainie: od 
lewicy, przez Wałęsę, po prawicę. Niechęć do Ukrainy łączy dziś 
podzielonych Polaków i już wpływa na poważne sprawy: przeciw wejściu 
Ukrainy do UE argumentuje się historią, nie pieniędzmi.

UA

Суперечка про УПА вперше об'єднала обидва світи, але проти України: 
від лівиці через Валенсу до правиці. Неприязнь до України об'єднує 
розділених поляків і вже впливає на серйозне: проти вступу України 
до ЄС аргументують історією, а не грошима.
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Co dalej: czerwiec pokaże, czy to trwała zmiana

Що далі: червень покаже, чи це стійка зміна

PL

Poprzednie afery cichły po 1–2 tygodniach, ale każda 
zostawiała ślad nieufności. Pytanie: czy po sporze o UPA 
sympatia do Ukrainy odbije, czy zostanie trwale niższa.

Na co patrzeć: temat Wołynia, powrót przychylnych wpisów, 
kolejne tematy Konfederacji.

UA

Попередні скандали вщухали за 1–2 тижні, але кожен 
лишав слід недовіри. Питання: чи після суперечки про УПА 
симпатія до України відновиться, чи залишиться стійко 
нижчою.

На що дивитися: тема Волині, повернення прихильних 
дописів, нові теми Конфедерації.
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